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桃園市觀音區草漯國民中小學 109 學年度實施法定議題課程 

教學活動彙整表 

編

號 

法定

議題

課程 

實施

時段 

實施 

對象 
實施方式 節數 

教學重點：含教材（或改編等）、

教法、教學資源、配合專案…等 

負責 

教師 
備註 

1 

性 別

平 等

教 育 

校  

訂  

課  

程 

低 

年 

級 

品閱人生~

悅讀閱樂 

每  
學  
期   
2   
節 

自編教材；閱讀教育結合性別平
等議題繪本教學，透過認識自己、
我們不一樣、保護自己及異性相
處、身體紅綠燈、怪怪叔叔、行行
出狀元及愛花的牛等單元，建立
學生對於性別平等的基本概念，
並從過程中習得閱讀的能力。 

級任 

 

品閱人生~

男孩女孩

都是寶  

每  
學  
期   
4   
節 

自編教材；主題式教學學習策略
結合繪本教學與體驗活動課程安
排，希望讓孩子從活動當中，瞭解
並體會人權與性別平等的基本概
念。（你我大不同、找到自己的寶貝、自
我保護、成長的足跡、勇敢說不，保
護自己、男女大不同） 

級任 

 

彈  

性  

學  

習  

節  

數 

三 

至 

六 

年級 

搭配彈性

學習節數

之班級教

學活動實

施 

每   
學   
期   
6   
節 

1.自編教材 
2.主題式教學 
兒童人權與性別平等、性別放大
鏡、身體自主權的尊重與維護、不
一樣的我、我的朋友、 

性別與工作、只要我長大、性別

與工作、性別教室 

參考教案： 
男女生一樣好、男女生大翻轉、認
識性別刻板印象、認識性別特質、
兩性相處、戀愛二三事、女性權益
須知（馬拉拉）勇敢說不保護自
己、男女大不同、做自己的主人、
勇敢說不、我正值青春我懂界線 

級任  

2 
家 庭

教 育 

校  

訂  

課  

程 

低 

年 

級 

品閱人生~

樂活家庭  

每   
學   
期    
3   
節 

自編教材(樂活家庭)；課程設計（人與
自己、我的家人、生命的禮物、愛家進行
曲）以培養學生自動探究家庭發展、

家庭與社會互動關係及家庭資源
管理的知能，並提升積極參與家
庭活動的責任感與態度與激發創
造家人互動共好的意識為目標，
期能提升家庭生活品質。 

級任 

 



彈  

性  

學  

習  

節  

數 

三 

至 

六 

年級 

搭配彈性

學習節數

之班級教

學活動實

施 

每   
學   
年      
6 
節 

1.自編教材 
2.主題式教學 

我的行為表現-愛的連線、生命有
愛-喜歡自己、愛的故事／先左腳
再右腳／奶奶慢慢忘記我了、感
恩樹、家庭生活大樂趣、把愛找回
來、送奶奶一頂帽子、親情投影機 
參考教案： 
安全一把罩、我家大小事、走！出
去玩！、小小理財家、家的料理、
家庭面面觀、家庭職場站 

級任  

備註:  

1.109 學年度低年級課程依據十二年國民基本教育綱要實施；二至六年級依據九年一貫課程網要實施 

2. 性別平等教育： 

國民中小學除應將性別平等教育融入課程外，每學期應實施性別平教育相關課程或 

活動至少 4小時。(性別平等教育法,第 17 條) 

3.家庭教育： 

（1）在正式課程外實施之家庭教育課程及活動，應依學生身心發展、家庭狀況、學校人

力、物力，結合社區資源為之，並於學校行事曆載明。(家庭教育法施行細則,第 5條) 

（2 )高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施 4小時以上家庭教育課程及活動，並應

會同家長會辦理親職教育。(家庭教育法,第 12 條) 


